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UPUTA ZA POSTUPANJE ZAPOSLENIKA

U POSLOVNOM OBJEKTU ROBNIH TERMINALA ZAGREB
ZA VRIJEME TRAJANJA KORONAVIRUSNE EPIDEMIJE

. Svi zaposlenici prilikom ulaska u Poslovni objekt Robnih terminala Zagreb obavezni
su imati zastitnu masku na licu koja se nosi tijekom boravka u Poslovnom objektu.

. Prilikom ulaska u Poslovni objekt zaposlenici koji ne nose zastitne rukavice obvezni
su dezinficirati ruke dezinfekcijskim sredstvom koje se nalazi na info-pultu.

. Ulaskom u uredski prostor prozraciti prostoriju i dezinficirati radne povrSine.
Prostoriju provjetravajte redovito, a najmanje dva puta dnevno.

. Izbjegavati rukovanje, te odrzavati minimalni razmak od barem jedan (1) metar kod
razgovora.

.U prostorijama u kojima sjedi viSe od jednog zaposlenika organizirati raspored rada
uz fiziCki razmak od najmanje dva (2) metra.

. Koridtenje uredskih uredaja na hodnicima zgrade, poput pisaca, fotokopirnog
uredaja, skenera i sl. isklju€ivo uz koristenje zastitnih rukavica.

. Ukoliko je sastanak neophodan i neodgodiv organizirajte ih u Sto vecéim
prostorijama te ostavite dovoljan razmak (najmanje 1-2 metra) izmedu prisutnih
osoba.

. Obavezno je CeSce pranje ruku, koje obuhvaca pranje sapunom i vodom u trajanju
od 20 sekundi, uz obavezno dezinficiranje ruku dezinfekcijskim sredstvom na kraju.

. Ne zaboravite — za Sto dulje trajanje perivih maski s kojima raspolazete, pridrzavajte
se uputa:

e Prije prve upotrebe, masku je potrebno oprati

e Maske se peru u perilici rublja na 95 C ili ih je potrebno iskuhati ru¢no

¢ Nakon pranja maske ispeglati na temperaturi od 200 C

e Gumica na maski moze se koristiti 10-15 dana i ista se moze zamijeniti

e Maske se ne smiju izbjeljivati

10.Radnici koji imaju poviSenu tjelesnu temperaturu i smetnje s diSnim organima a

posebno suhi kasalj i kratki dah, obaveznu su javiti se poslodavcu i doktoru
obiteljske medicine prije odlaska na posao.



